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- ส ำเนำ  - 
รำยงำนกำรประชุม 

คณะกรรมกำรวำงแผนและประเมินผลด้ำนสำธำรณสุข (กวป.) จังหวัดตรัง  
ครั้งที่ 9  ปีงบประมำณ 2563   วันที่ 31 สิงหำคม 2563  เวลำ 13.30 – 16.00 น. 

ณ ห้องประชุมจรัส สุวรรณเวลำ ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดตรัง 
คณะกรรมกำรผู้เข้ำประชุม 
1. นพ.บรรเจิด สุขพิพัฒน์ปานนท์  นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดตรัง         ประธาน 
2. นพ.สินชัย รองเดช  นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน)     รองประธาน 
3. พญ.จิรวรรณ อารยะพงษ์  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลตรัง               กรรมการ  
4. นางสาวทิพวรรณ กังแฮ  (แทน) ผู้อ านวยการศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 12/1ตรัง  ” 
5. พญ.สิริมา  เนตรสว่าง  (แทน) ผู้อ านวยการโรงพยาบาลโรคผิวหนังเขตร้อนภาคใต้ จ.ตรัง  ” 
6. ดร.ญนัท วอลเตอร์  (แทน) ผู้อ านวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีตรัง         ”  
7. นายวิชาญ สายวารี   (แทน) ผู้อ านวยการวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธรจังหวัดตรัง ”  
8. นางสาวอนุชิดา จ ารักษา   (แทน) หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน าโดยแมลงที่ 12.3 ตรัง   ” 
9. นางธิตาพร แก้วเพ็ง   หัวหน้าฝ่ายบริหารทั่วไป     ” 
10. นายสิทธิชัย จันทร์สีด า   (แทน) หัวหน้ากลุ่มงานประกันสุขภาพ   ” 
11. นางสิรินาถ ภมรวิศิษฐ์  (แทน) กลุ่มงานคุ้มครองผู้บริโภคและเภสัชสาธารณสุข ” 
12. นายรัชพล สัมฤทธิ์   หัวหน้างานพัฒนาบุคลากรและสุขภาพภาคประชาชน ” 
13. ทพญ.อาภาพรรณี เขมวุฒิพงษ์ หัวหน้างานทันตสาธารณสุข    ” 
14. นางอริยา ภาฤทัยเจิดจรัส  (แทน) หัวหน้างานควบคุมโรคไม่ติดต่อ    ” 
15. นายสันติ ใจจ้อง   หัวหน้างานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย  ” 
16. นางประไพ เจริญฤทธิ์   หัวหน้างานควบคุมโรคติดต่อ    ” 
17. นายประนอม ตุลยกุล   หัวหน้างานส่งเสริมสุขภาพและรักษาพยาบาล  ” 
18. นายนรินธร ใบกอเด็ม   หัวหน้างานนิติการ        ”  
19. นางมธุวรรณ บุรีนอก   (แทน) ผู้อ านวยการโรงพยาบาลกันตัง   ” 
20. นพ.ยศกร เนตรแสงทิพย์  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลย่านตาขาว   ” 
21. นพ.สุภพงษ์ หาญวัฒนกุล   ผู้อ านวยการโรงพยาบาลปะเหลียน    ” 
22. นพ.ปิยวิทย์ เนกขพัฒน์   ผู้อ านวยการโรงพยาบาลห้วยยอด     ” 
23. พญ.ปณิดา เพชรรัตน์   รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการโรงพยาบาลวังวิเศษ ” 
24. นายนิธิวัธ เหล็มปาน   (แทน) ผู้อ านวยการโรงพยาบาลรัษฎา   ” 
25. นพ.เลิศรัตน์ เอกสถาพรสกุล  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลนาโยง    ”  
26. นางสุธาทิพย์ เม่งซ่าน (แทน) ผู้อ านวยการโรงพยาบาลหาดส าราญเฉลิมพระเกียรติ ฯ    ” 
27. นายสมชาติ จิตรวุธ (รักษาราชการแทน) สาธารณสุขอ าเภอเมืองตรัง  ”  
28. นายราชัน อรุณแสง  สาธารณสุขอ าเภอกันตัง     ” 
29. นาย สะนิต เหลือแดง   (แทน) สาธารณสุขอ าเภอย่านตาขาว   ” 
30. นายอุดม ใส้เพ้ีย   สาธารณสุขอ าเภอห้วยยอด    ” 
31. นายปรีชา ชุมดี   สาธารณสุขอ าเภอปะเหลียน    ” 
32. นายวุฒิชัย ภักด ี   สาธารณสุขอ าเภอสิเกา             ”  
33. นายประทีป ดวงงาม    สาธารณสุขอ าเภอวังวิเศษ                       ” 
34. นายสุพจน์  ลื่อเท่ง    (แทน) สาธารณสุขอ าเภอนาโยง                 ”  
35. นายสรรเสริญ เส้งขาว   สาธารณสุขอ าเภอหาดส าราญ                        กรรมการ 
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36. นายอนันต์ อัครสุวรรณกุล  หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข  กรรมการและเลขานุการ 
37. นายปราโมทย์ แก่นอินทร์   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ            กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ    
38. นายเฉลิม เกตุพงษ์พันธุ์  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ                       
39. นางกาญจนา ศรีสลับ   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ            กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ    
 

กรรมกำรผู้ไม่เข้ำประชุม   
1. นายธีระศักดิ์ มักคุ้น  นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ(ด้านส่งเสริมพัฒนา)       ลา 
2. นายทวี จบสองชั้น  (รักษาราชการแทน) สาธารณสุขอ าเภอรัษฎา      ติดราชการ 
 

ผู้เข้ำร่วมประชุม 
1. นายกานต์ อัจนารมวาทย์  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  รพ.ย่านตาขาว 
2. นางจารุณี สายทองแท้   เจ้าพนักงานการเงินช านาญงาน  สสจ.ตรัง 
3. นางอ าพัน ชิงแก้ว   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  สสจ.ตรัง 
4. นางอรุณี ธัญธนวิทยา   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  สสจ.ตรัง 
5. นายธวัชชัย ล้วนแก้ว   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  สสจ.ตรัง 
6. นางสาวกนกอร ณ พัทลุง  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  สสจ.ตรัง 
 
 

ระเบียบวำระท่ี 1 เรื่องแจ้งท่ีประชุมทรำบ  
1.1 เรื่องท่ีประธำนแจ้งที่ประชุมทรำบ 

 ประธานการประชุม เริ่มด าเนินการประชุมเวลา 13.30 น. และด าเนินการประชุมตามระเบียบวาระประชุม ดังนี้  
1.1.1 เรื่องจากการประชุมกรมการจังหวัด  หัวหน้าส่วนราชการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจังหวัดตรัง ครั้งที่   

7 /2563 วันจันทร์ที่ 31 สิงหาคม 2563 ณ หอประชุมเฟ่ืองฟ้า มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ตรัง 
อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง มีประเด็นที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ตรัง อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง มีงานวิจัยพัฒนาตาม
หลักสุตรหลาย ๆ งานวิจัยที่เป็นประโยชน์ต่อจังหวัดตรัง เช่นการพัฒนาสูตรหมูย่างที่จะให้กินอร่อย มีความกรอบได้ทั้ง
วัน  การพัฒนาสูตรอาหารที่ท าจากข้าว เป็นต้น 

2. ข้าราชการโยกย้าย 
- นางรวีพรรณ ช้างเย็นฉ่ า ต าแหน่ง พาณิชย์จังหวัดตรัง  ย้ายไปด ารงต าแหน่งพาณิชย์จังหวัดปทุมธานี 

     3. งานฉลองรัฐธรรมนูญ และงานกาชาดจังหวัดตรัง ปี 2563 จัดขึ้นระหว่างวันที่ 4 – 15 ธันวาคม 2563 
 4. ส านักงานสาธารณสุขจั งหวัดตรังน าเสนอสถานการณ์โควิด – 19 และเน้นย้ าในที่ประชุมว่าแม้ประเทศ

ไทยจะด าเนินการป้องกันควบคุมโรคนี้ได้ดีแล้ว จนกระทั่ง วิทยาลัยจอห์นฮอปกินส์ ได้เลื่อนประเทศไทยจาก อันดับ 
6 ขึ้นมาเป็นอันดับ 1 : Covid-19 Fight เป็นแชมป์โลก ด้านป้องกันโรคระบาดเยี่ยม และมียอดผู้ติดเชื้อน้อยสุด ณ 
ปัจจุบัน นอกจากนี้ U.S. News & World Report จัดอันดับประเทศที่เหมาะส าหรับการเริ่มต้นธุรกิจ มากที่สุดใน
โลก ประจ าปี 2563 หรือ Best Countries to Start a Business 2020 ให้ "ประเทศไทย" ติดอันดับที่ 1 ของ
โลก ประเทศที่ดีที่สุด ในการเริ่มต้นธุรกิจ จากทั้งหมด 73 ประเทศทั่วโลก แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นก็ต้องดูแนวโน้มโรคของ
ระดับโลกด้วย ในการเฝ้าระวังการระบาดระลอก 2 โดยเฉพาะประเทศใกล้เคียงของไทย ซึ่งมีการระบาดสูง เช่น 
พม่า  ลาว กัมพูชา และมีช่องทางธรรมชาติในการเดินทางเข้าประเทศไทยหลายเส้นทาง ต้องมีการควบคุมและเฝ้า
ระวังอย่างจริงจัง ในส่วนของจั งหวัดตรังจะต้องให้เดินทางผ่านด่านที่ถูกต้องให้หมด 

5. การมอบเกียรติบัตรคณะท างานประชาสัมพันธ์สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จังหวัดตรัง 
ให้แก่บุคลากร จ านวน 8 ราย ส าหรับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง ได้แก่ นายรัชพล สัมฤทธิ์ หัวหน้างานพัฒนา
บุคลากรและสขุภาพภาคประชาชน 
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1.1.2 เรื่องจากการประชุมอุบัติเหตุทางถนน ณ โรงแรมทวินโลทัส จังหวัดนครศรีธรรมราช พบว่า ข้อมูล
ผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน มีอัตราเพ่ิมสูงขึ้นทุกปี และได้มีการวิเคราะห์ถึงเส้นทางถนนที่เกิดอุบั ติเหตุและท าให้มี
ผู้เสียชีวิตมากที่สุดคือ ถนนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ส่งผลให้สังคมต้องการมาตรฐานของถนนที่ท าให้มีการขับ
ขี่ท่ีปลอดภัย จึงต้องมีการผลักดันให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้รับผิดชอบด้านงบประมาณต่อไป 

1.1.3 กระทรวงสาธารณสุขให้ทุกจังหวัดส ารวจรายชื่อบุคลากรสาธารณสุขผู้ปฏิบัติงานในสถานการณ์การ
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา – 2019 เพ่ือขอรับเงินเพ่ิมพิเศษรายเดือน และจัดส่งให้ส านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข ภายในวันที่ 24 สิงหาคม 2563 มอบงานการเจ้าหน้าที่ ฝ่ายบริหารทั่วไปเร่งด าเนินการเรื่องเหล่านี้ให้
ทันตามเวลาที่ส่วนกลางก าหนดเพ่ือเป็นขวัญก าลังใจ เป็นผลประโยชน์แก่บุคลากรและเป็นไปตามข้อสั่งการของ
กระทรวงสาธารณสุขด้วย 
มติที่ประชุม รับทราบ  
  

1.2 เรื่องท่ีผู้อ ำนวยกำรโรงพยำบำลตรัง แจ้งที่ประชุมทรำบ 
แพทย์หญิงจิรวรรณ อารยพงษ์ ผู้อ านวยการโรงพยาบาลตรัง น าแจ้งที่ประชุมทราบดังนี้ 

       1.2.1 การจัด Zoning การรักษาโรคผิวหนัง ของโรงพยาบาลโรคผิวหนังเขตร้อนภาคใต้จังหวัดตรัง ควรมี
แนวทางในการจัดการเรื่องค่าใช้จ่ายที่ชัดเจน ต้องมีการพูดคุยกันเรื่องการส่งต่อ  การก าหนดราคาที่เหมาะสม  หากมี
โรงพยาบาลใดสนใจก็ให้สมัครโดยตรงกับโรงพยาบาลโรคผิวหนังเลย เป็นต้น 
       1.2.1 การถอดบทเรียน (AAR) กรณีอุบัติเหตุหมู่และมีเสียชีวิต เหตุเกิดที่อ าเภอนาโยง มีบางประเด็นที่ควร
ทบทวนถอดบทเรียนเช่น สถานที่เกิดเหตุอยู่ไม่ไกลจากโรงพยาบาลตรัง สามารถน าส่งผู้ป่วยมายังโรงพยาบาลตรังได้เลย 
เป็นต้น หรือกรณีผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกเสียชีวิต ยังคงเน้นย้ าว่าการใช้ช่องทางไลน์กลุ่มไข้เลือดออกในการปรึกษา 
Case จากโรงพยาบาลชุมชนมายังโรงพยาบาลศูนย์ตรัง ยังคงมีความส าคัญและเกิดประโยชน์ แพทย์สามารถไลน์
ปรึกษาโรงพยาบาลตรังได้ตลอดเวลา  
 1.2.2 ส านักงานตรวจเงินแผ่นดิน (สตง.) แจ้งผู้อ านวยการโรงพยาบาลชุมชนทราบ เกี่ยวกับสิทธิข้าราชการ 
รหัสยา ที่มีการเปลี่ยนแปลง การตรวจ LAB (ติด C) การเรียกเก็บ 
 1.2.3 โรงพยาบาลตรังได้รับบริจาคงบประมาณในการจัดซื้อเครื่อง Mammogram จากการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
(PEA) ตามโครงการ PEA สนับสนุนครุภัณฑ์ทางการแพทย์ โรงพยาบาลจังหวัด 77 แห่ง เฉลิมพระเกียรติ ฯ ซึ่ง
โรงพยาบาลตรังมีแพทย์เฉพาะทางให้บริการ ไม่ต้องส่งต่อไปท าที่โรงพยาบาลเอกชนแล้ว  
      1.2.4  การด าเนินงานการจัดบริการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ส าหรับผู้ป่วยระยะกิ่งเฉียบพลันและไม่
เฉียบพลัน (Sub-acute and non-acute patient : SNAP) เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการของกลุ่มเป้าหมายที่ต้องได้รับ
การฟ้ืนฟูอย่างครบวงจรและมีประสิทธิภาพ โดยหน่วยบริการต้องมีความพร้อมและประสงค์ในการด าเนินการ ให้ยื่น
แสดงความจ านงเข้าร่วมและบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ตามแบบฟอร์มที่ สป.สช.ก าหนด และส่งกลับ สป.สช. เขต 12 สงขลา 
ภายในวันที่ 31 สิงหาคม 2563 
      1.2.5  Provincial network  (PNC) ตามที่เขตสุขภาพที่ 12 ก าหนดให้จังหวัดจะต้องก าหนด PNC ของ
จังหวัด ซึ่งจังหวัดตรังจะมีการก าหนดโดยคณะกรรมการ Service Plan ทั้งนี้จะต้องก าหนดรูปแบบให้เป็นรูปธรรมให้ได้ 
และจะต้องมี effectiveness ที่ค่อยข้างสูง เช่น Stroke , STEMI , DHF เป็นต้น 
มติที่ประชุม รับทราบและเห็นชอบให้จังหวัดตรังให้ใช้ประเด็น Stroke , STEMI เป็นประเด็นในการพัฒนาตาม
มาตรฐาน PNC 
 

1.3 เรื่องท่ีนำยแพทย์เชี่ยวชำญ (ด้ำนเวชกรรมป้องกัน) แจ้งท่ีประชุมทรำบ 
 นพ.สินชัย รองเดช นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านเวชกรรมป้องกัน) แจ้งเรื่องจากการประชุม 2 เรื่อง คือ 

1. จังหวัดตรังมีโครงการก่อสร้างขนาดใหญ่  ได้แก่ การสร้างแพขนานยนต์ จากฝั่งต าบลปากปรน อ าเภอหาด
ส าราญ ไปยังต าบลวังวน อ าเภอกันตัง  
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2. การพิจารณาเปิดหลักสูตรแพทย์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตตรัง ผู้ว่าราชการจังหวัด
ตรังมอบหมายให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง ร่วมกั บโรงพยาบาลตรัง หารือในรายละเอียดของ
หลักสูตรร่วมกับ มอ.ต่อไป 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 

ระเบียบวำระท่ี 2 เรื่องรับรองรำยงำนกำรประชุม คปสจ. ครั้งท่ี 8 / 2563 
นายปราโมทย์ แก่นอินทร์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข 

น าเสนอรายงานการประชุม กวป.ครั้งที่ 8/2563 ให้คณะกรรมการพิจารณา   
มติที่ประชุม รับรองรายงานการประชุม  
 

ระเบียบวำระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่อง 
3.1  กำรด ำเนินงำนควบคุมโรคติดต่อ 

นายธวัชชัย ล้วนแก้ว นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ งานควบคุมโรคติดต่อ น าเสนอสถานการณ์
โรคติดต่อ ดังนี้  

3.1.1 ข้อมูลไข้เลือดออกประเทศไทยจ านวน 47,738 ราย อัตราป่วย 72.00 ต่อแสนปชก. ตายจ านวน 
32 ราย อัตราป่วย-ตาย ร้อยละ 0.07  ข้อมูลไข้เลือดออกเขต 12 จ านวน 2,599 ราย อัตราป่วย 50.40 ต่อแสน
ประชากรจำนวน 4 ราย อัตราป่วย-ตาย ร้อยละ 0.15 จังหวัดตรัง จังหวัดตรังอยู่ล าดับที่ 3 ของเขตสุขภาพที่ 12 
ซึ่งพบผู้ป่วยแล้ว จ านวน 407 ราย อัตราป่วย 63.28 ต่อแสนประชากร ตายจ านวน 2 ราย ตรวจพบสารพันธุกรรม
ไวรัสเดงก่ี ซีโรทัยป์ 1 (นาโยง) และ 4 (สิเกา) อัตราป่วย-ตาย ร้อยละ 0.49  

สรุปผลกำรตรวจยี่ยมติดตำมกำรด ำเนินงำนด้ำนกำรป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก กลุ่มงำน
โรคติดต่อ ระหว่างวันที่ 19-28 สิงหาคม 2563 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรับทราบปัญหาการด าเนินงานการป้องกันโรคไข้เลือดออก ให้ค าแนะน าและเสริมพลังให้แก่
พ้ืนที่ที่พบการระบาด 
ประเด็นในกำรตรวจเยี่ยม : กระบวนการด าเนินงาน งานเฝ้าระวังและการสอบสวนโรคทางระบาดวิทยา และ
มาตรการในการควบคุมโรค 
ปัญหำอุปสรรค/ข้อเสนอแนะในภำพรวม  

• กระบวนการด าเนินงานมีการวางแผนการรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรค ร่วมกับภาคีเครือข่ายทุกพ้ืนที่ แต่
เมื่อมีการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ท าให้ไม่สามารถด าเนินการตามแผนได้  

• ควรมีระบบการประเมินและก ากับการท างานของพ้ืนที่อย่างเป็นรูปธรรม  
• ควรมีการปรับปรุงการรายงานผู้ป่วยเพื่อการควบคุมโรค 
• การน าผลของการสอบสวนโรคทางระบาดวิทยามาใช้ประโยชน์ในการเชื่อมโยง วิเคราะห์ เพ่ือใช้ในการควบคุมโรค 
• ควรค้นหาข้อมูลประเมินตนเองเพ่ือดูว่าพ้ืนที่ของตนเอง ขาด หรือมีปัญหาอุปสรรคในเรื่องใด เช่น ความรู้ 

การพ่นสารเคมี  
• การเฝ้าระวัง การก าจัดลูกน้ ายุงลายและประเมินผลค่าดัชนีลูกน้ ายุงลาย ควรมีการประเมินผลและตรวจสอบ

ผลของการด าเนินการ และการน าผลค่าดัชนีลูกน้ ายุงลายมาวิเคราะห์ แปลผล และคืนข้อมูลให้กั บผู้ที่
เกี่ยวข้องทราบเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการควบคุมโรคมากที่สุด 

• ปลูกฝังการสร้างการมีส่วนร่วมให้กับประชาขนซึ่งมีหลากหลายวิธีการข้ึนอยู่กับบริบทของพื้นที่นั่นๆ 
• การท าประชาคมและสื่อสารความเสี่ยงให้เหมาะสม ทั้งช่วงเวลา กลุ่มคน  

3.1.2 การสอบสวนโรคอาหารเป็นพิษในโรงเรียนอนุบาลแห่งหนึ่ง อ าเภอย่านตาขาว 24 - 26 สิงหาคม 2563  
ควำมเป็นมำ : วันที่ 24 สิงหาคม 2563 เวลา 14.30 น. งานระบาดวิทยา รพ.ย่านตาขาว ได้รับแจ้งจากญาติ

ผู้ป่วย(ทางโทรศัพท์) ว่ามีนักเรียนอนุบาลแห่งหนึ่ง ในต าบลย่านตาขาว อ าเภอย่านตาขาว จังหวัดตรัง มีอาการอาเจียน 
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พร้อมกันจ านวนมาก  ทีมระบาดวิทยา รพ.ย่านตาขาว และส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง ได้ลงพ้ืนที่สอบสวนโรคใน
ระหว่างวันที่ 24-29 สิงหาคม 2563 

โดยมีวัตถุประสงค์ : เพ่ือยืนยันการวินิจฉัยและการระบาด  เพ่ือศึกษาลักษณะทางระบาดวิทยาของโรคตามบุคคล 
สถานที่ เวลา ค้นหาสาเหตุการระบาด แหล่งโรค และวิธีการปนเปื้อนของเชื้อ  และเพ่ือก าหนดมาตรการป้องกันควบคุมโรค 

วิธีกำรศึกษำ : การศึกษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนา การศึกษาทางห้องปฏิบัติการและการศึกษาสิ่งแวดล้อม 
ผลกำรศึกษำ  : การกระจายของโรคอาหารเป็นพิษในโรงเรียนอนุบาล 
 

ระดับชั้น จ ำนวนทั้งหมด (คน) ป่วย (คน) Attack rate 

เตรียมอนุบาลห้องที่ 1 28 16 57.14 

เตรียมอนุบาลห้องที่ 2 33 18 54.55 
อนุบาล1 33 9 27.27 

อนุบาล2 26 13 50.00 
อนุบาล3 4 1 25.00 
รวมเฉพำะนักเรียน 124 57 45.97 

คร ู 15 1 6.67 
แม่ครัว 1 0 0.00 
รวม 140 58 41.43 

 

สรุป และอภิปรำยผล : การยืนยันการระบาดของโรคอาหารเป็นพิษ 
• การสอบสวนโรคในครั้งนี้  ยืนยันการระบาดของโรคอาหารเป็นพิษทั้งหมด 58 ราย attack rate 41.43% 

เฉพาะนักเรียน  45.97% ลักษณะการระบาดเป็นแบบ Intermittent common source  
• อาเจียนเป็นอาการเด่น คาดว่าจะเป็นเชื้อ Norovirus  ซึ่งมีระยะฟักตัว 12-48 ชั่วโมง และมักพบผู้ป่วยรายอ่ืน

ในครอบครัวร่วมด้วย โดยคาดว่าน้ าดื่มจะเป็นสาเหตุการระบาดในครั้งนี้ 
• อยู่ระหว่างรอผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการจากสถาบันบ าราศนราดูร กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  

การรายงานโรคในระบบเฝ้าระวัง 
• กรณีเหตุการณ์นี้โรคอาหารเป็นพิษ เข้าเกณฑ์ “โรคระบาด” ซึ่งต้องแจ้งต่อเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อในพ้ืนที่ 

ภายใน 24 ชั่วโมง ตาม พรบ.โรคติดต่อ ปี 2558  
ข้อจ ำกัดของกำรศึกษำ 

• วัสดุอุปกรณ์ในการเก็บตัวอย่างไม่เพียงพอ   ไม่ได้สอบสวนผู้ป่วยโดยตรง เนื่องจากเป็นเด็กเล็ก ท าให้ข้อมูลที่ได้มี
ความคลาดเคลื่อน และไม่สามารถท าการศึกษาระบาดวิทยาเชิงวิเคราะห์ได้ 

• การบริหารจัดการมีอุปสรรคในช่วงแรก เช่น การส่งตัวอย่าง ประสบการณ์ของทีมสอบสวนโรคยังมีน้อย  
ข้อเสนอแนะ 

• ควรงดดื่มน้ าจากเครื่องกรองน้ าโรงเรียน จนกว่าจะทราบผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการเป็นลบ และมีการ
ปรับปรุงคุณภาพน้ าดื่ม และควรตรวจสอบคุณภาพน้ าดื่มน้ าใช้อยู่สม่ าเสมอ 

• โรงเรียนควรมีการแจ้งเหตุการณ์ผิดปกติแก่เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างรวดเร็ว เพ่ือด าเนินการสอบสวนควบคุมโรค
ทีท่ันสถานการณ์ สามารถเก็บตัวอย่างเพ่ือยืนยันเชื้อก่อโรค น าไปสู่การป้องกันควบคุมโรคที่มีประสิทธิภาพ 

• ควรเน้นในเรื่องการสุขาภิบาลอาหาร สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม  สุขวิทยาส่วนบุคคล โดยเฉพาะเด็กเล็ก  
• ควรเสริมระบบเฝ้าระวังและสอบสวนโรคให้เข้มแข็ง ควรมีการสื่อสารให้ประชาชน และทุกภาคส่วน  
• อบรมผู้รับผิดชอบงานระบาดวทิยาและควบคุมโรคน้องใหม่ ให้มีประสิทธิภาพการท างานด้านระบาดวิทยาภาคสนาม 
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• เทคนิคการเก็บตัวอย่างส่งตรวจ ควรมีการจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมในการปฏิบัติงานโดยเฉพาะโรคที่เกิดขึ้น
บ่อยๆ เช่น โรคอาหารเป็นพิษ ซึ่งมาจากหลายสาเหตุ UTM หรือ VTM ส าหรับโรคทางเดินอาหาร  

มติที่ประชุม รับทราบ 
 

1.1 ควำมก้ำวหน้ำงบลงทุน ปีงบประมำณ 2562 - 2563 
 นางธิตาพร แก้วเพ็ง หัวหน้างานบริหารทั่วไป น าเสนอความก้าวหน้าการด าเนินการรายการงบลงทุน         
ปี 2563 ดังนี ้
 

ล ำดับที่ รำยกำรสิ่งก่อสร้ำงหน่วยบริหำร (สสจ.ตรัง) รำคำ กำรด ำเนินกำร 
1 ปรับปรุงระบบไฟฟ้า อาคารส านักงาน

สาธารณสุขจังหวัดตรัง 
 2,288,700  ผลการพิจารณา ได้ บ.เค.ที.เทคนิคอลซัพ

พลาย จ ากัด วงเงิน 1,539,730 บ.อยู่
ระหว่างด าเนินการ (คาดว่าจะส่งมอบงาน 
10 กย.63) 

2 ปรับปรุงซ่อมแซมแฟลตพยาบาล    300,000  เบิกจ่ายแล้ว 
3 ปรับปรุงระบบประปา 300,000 เบิกจ่ายแล้ว 

รวม 2,888,700 
ล ำดับที่ รำยกำรสิ่งก่อสร้ำงหน่วยบริกำร รำคำ กำรด ำเนินกำร 

1 ติดตั้งระบบไฟฟ้า 3 เฟส พร้อมเดินระบบ
ไฟฟ้าภายใน รพ.สต.นาโยงใต้ ต าบลนาโยงใต้ 
อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง 

  400,000  - เบิกจ่ายแล้ว 50 % (157,039.03 บาท) 
คาดว่าส่งมอบสัปดาห์นี้ 
- บ.เค.ที.อาร์.ซัพพลายแอนด์เซอวิส 
80,735.83 บาท เบิกจ่ายแล้ว 

2 อาคารพักพยาบาล 24 ห้อง (12 ครอบครัว) 
เป็นอาคาร คสล.3 ชั้น พ้ืนที่ใช้สอยประมาณ 
745 ตารางเมตร โรงพยาบาลหาดส าราญ
เฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา ต าบลหาด
ส าราญ อ าเภอหาดส าราญ จังหวัดตรัง 

9,617,500 บริษัท เหล็กตรัง จ ากัด 8,700,000 บาท 
บริษัท เหล็กตรัง จ ากัด ด าเนินการ งวด 1  

รวม 10,017,500 
 
 

1 

งบจากกรมพัฒนาการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก 
อาคารผู้ป่วยนอกการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก 4 ชั้น 

 
8,233,800 

 

เสนอ ผวจ. ลงนามประกาศผู้ชนะ(28 ส.ค.
63) - กิจการร่วมค้ารักสิ่งแวดล้อม 

 
 
 

รายการจัดสรรงบประมาณรายจ่ายประจ าปี พ.ศ.2563 ที่ได้รับการโอนเปลี่ยนแปลงส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ล าดับ รายการ ราคา จ านวน วงเงิน หน่วยงาน ความก้าวหน้า 
1  เครื่องควบคุมการให้สารน้ าทางหลอด

เลือดด า ชนิด 1 สาย  
   50,000  4 200,000 รพ.ตรัง   
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2  เครื่องอัดอากาศ(air compressor) แบบ
ไม่ใช้น้ ามัน(oil freeหรือoil less)ขนาด 3
แรงม้า ราคา 65000 บาท เพ่ือทดแทน
ของเดิมที่ใช้งานมาไม่น้อยกว่า20ปี  

   65,000  1    65,000  สสจ.ตรัง ประกาศผู้ชนะ 

3  ด้ามกรอเร็ว (Airotor) ชนิดมีแสงสว่าง      21,000  6   126,000  สสจ.ตรัง รายงานคุณลักษณะ 

4  ด้ามกรอช้า ชนิดหักมุม      6,000  6    36,000  สสจ.ตรัง รายงานคุณลักษณะ 

5 กล้องวงจรปิดพร้อมติดตั้ง  422,500  1   422,500  สสจ.ตรัง เสนอราคา/
พิจารณา 1 กย.63 

6  กล้องถ่ายภาพระบบดิจิตอล (บอดี้
กล้อง พร้อมเลนส์)  

 100,000  1   100,000  สสจ.ตรัง ประกาศผู้ชนะ 

7 เครื่องมัลติมีเดียโปรเจคเตอร์ระดับ 
XGA ขนาดไม่น้อยกว่า 4,500 ANSI 
Lumens 

   62,500  1    62,500  สสจ.ตรัง แต่งตั้ง กก.
คุณลักษณะ 

  รวม     1,012,000      
 

มติที่ประชุม รับทราบ  
 

3.3 ควำมก้ำวหน้ำกำรเบิกจ่ำยงบด ำเนนิงำนและงบบริกำรทำงกำรแพทย์ท่ีเบิกจ่ำยในลักษณะงบลงทุน (ค่ำเสื่อม)  
นายปราโมทย์  แก่นอินทร์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ น าเสนอความก้าวหน้าการเบิกจ่ายงบด าเนินงาน

ปี 2563 ของกลุ่มงาน งาน ฝ่าย สสจ. ตรัง ดังนี้ 
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ความก้าวหน้าการเบิกจ่ายงบบริการทางการแพทย์ที่เบิกจ่ายในลักษณะงบลงทุน (ค่าเสื่อม) ปี 2562 – 2564  
ดังนี้ 

- งบประมาณปี 2562 มีรายการที่ยังไม่เบิกอีก 5 รายการ ของโรงพยาบาลตรัง รพ.ปะเหลียน รพ.ห้วยยอด 
ให้เร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณ 

- งบประมาณปี 2563 ให้เร่งบันทึกข้อมูลในระบบความก้าวหน้าการด าเนินงานงบค่าเสื่อมให้เป็นปัจจุบัน  
และเร่งรัดการจัดซื้อจัดจ้างและเบิกเบิกจ่ายงบประมาณ 

- งบประมาณปี 2564 บันทึกข้อมูลในระบบหมดทุกรายการแล้ว  ฝากหน่วยบริการทุกแห่งแนบเอกสารให้
ครบถ้วนทุกรายการ เพื่อให้ส านักงานสารณสุขจังหวัดตรังตรวจสอบและอนุมัติ เสนอต่อ สปสช.ต่อไป 
มติที่ประชุม รับทราบและเร่งรัดการด าเนินการให้เป็นไปตามแนวทาง 
 

ระเบียบวำระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจำรณำ 
ไม่มี 

 

ระเบียบวำระท่ี 5 เรื่องเพื่อทรำบ 
5.1 เรื่องท่ีหัวหน้ำกลุ่มงำน งำน ฝ่ำย สสจ.ตรัง แจ้งที่ประชุมทรำบ 
5.1.1 การป้องกันการกระท าผิดเกี่ยวกับการขัดกันระหว่างประโยชน์ส่วนบุคคลกับประโยชน์ส่วนรวมแห่ง
พระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วยการป้องกันและปราบปรามการทุจริต พ.ศ. 2561 
 นางจารุณี สายทองแท้ เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีช านาญงาน หัวหน้างานตรวจสอบภายใน น าเสนอ เวป
ไซตข์องส านักการขัดกันแห่งผลประโยชน์ ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ (ป.ป.ช.) 
เกี่ยวกับกฎหมายการขัดกันระหว่างประโยชน์ส่วนบุคคลกับประโยชน์ส่วนรวมแห่งพระราชบัญญัติประกอบ
รัฐธรรมนูญว่าด้วยการป้องกันและปราบปรามการทุจริต พ.ศ. 2561 (https://sites.google.com/view/coinacc) 
มาตรา 126 ,127, 128 และ กฎหมายที่เกี่ยวข้อง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ม.126 ห้ามเจ้าพนักงานของรัฐด าเนินกิจการดังนี้ 
 1. เป็นคู่สัญญาหรือมีส่วนได้เสียในสัญญา 
 2. เป็นหุ้นส่วนหรือผู้ถือหุ้นในห้างหุ้นส่วนหรือบริษัทที่เข้าเป็นคู่สัญญากับรัฐ 
 3. รับสัมปทานหรือคงถือไว้ซึ่งสัมปทานจากรัฐ 
 4. เข้าไปมีส่วนได้เสียในธุรกิจของเอกชน (ในฐานะกรรมการ ที่ปรึกษา ตัวแทน พนักงาน ลูกจ้าง) 
 ม.127 ห้ามเจ้าพนักงานของรัฐด าเนินการตาม ม.126 (4) 
 เข้าไปมีส่วนได้เสียในธุรกิจของเอกชน (ในฐานะกรรมการ ที่ปรึกษา ตัวแทน พนักงาน ลูกจ้าง) ภายใน 2 ปี 
นับแต่วันที่พ้นจากต าแหน่ง 
 ม.128 ห้ามเจ้าพนักงานของรัฐรับทรัพย์สินหรือประโยชน์อื่นใดอันอาจค านวณเป็นเงินได้ 
มติที่ประชุม รับทราบและให้คณะกรรมการน าไปปฏิบัติตามพระราชบัญญัตินี้ 
 

5.1.2 โครงการพัฒนากัญชาส าหรับการใช้ทางการแพทย์แผนไทย และการแพทย์พ้ืนบ้านไทยใน รพ.สต. และชุมชน 
ระยะที่ 2 

นางอรุณี ธัญธนวิทยา นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ หัวหน้างานแพทย์แผนไทย น าเสอการจัดบริการ
คลินิกกัญชาทางการแพทย์แผนไทย ในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐที่จัดบริการคลินิกกัญชาทางการแพทย์แผนไทย 
340 แห่ง (ข้อมูล ณ วันที่ 23 กรกฎาคม 2563) ตามที่กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ได้จัดท า
โครงการพัฒนาการปลูกและแปรรูปกัญชาสาหรับการใช้ทางการแพทย์แผนไทยและการแพทย์พื้นบ้านไทยใน รพ.สต. 
และชุมชน (ระยะที่ 1) โดยด าเนินการน าร่องการปลูกและผลิตยากัญชาใน รพ.สต. จ านวน 4 แห่ง ได้แก่ รพ.สต. 
คลองม่วง จ.นครราชสีมา, รพ.สต. เชียงพิณ จ.อุดรธานี, รพ.สต. บ้านนายอเหนือ จ.สกลนคร และ รพ.สต. นาปะขอ 
จ.พัทลุง  เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงบริการกัญชาทางการแพทย์ที่ปลอดภัย สะดวก และมากยิ่งขึ้น จึงจัดท าโครงการ
พัฒนากัญชาสาหรับการใช้ทางการแพทย์แผนไทย และการแพทย์พื้นบ้านไทยใน รพ.สต. และชุมชน (ระยะที่ 2) เพ่ือ
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เพ่ิมพ้ืนที่เป้าหมายที่มีความพร้อมส าหรับการดาเนินการปลูกกัญชา และให้บริการกัญชาทางการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์พ้ืนบ้าน  

ในส่วนของจังหวัดตรัง ได้จัดประชุมชี้แจงผู้เกี่ยวข้องได้แก่ รพ .สต. และวิสาหกิจชุมชนไปแล้ว เมื่อวันที่ 14 
สิงหาคม 2563  และได้ท าการรับสมัครพื้นที่ท่ีมีความพร้อมในการเข้าร่วมโครงการจ านวน 3 พ้ืนที่ คือ 

1. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านควน อ าเภอเมืองตรัง ร่วมกับวิสาหกิจชุมชนบ้านควน 
2. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านหนองคล้า อ าเภอวังวิเศษ ร่วมกับวิสาหกิจชุมชนหลังเขา 
3. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลอ่าวตง อ าเภอวังวิเศษ  ร่วมกับวิสาหกิจชุมชนห้วยใหญ่ 

มติที่ประชุม รับทราบ  
 

5.1.3 การจัดมหกรรมวิชาการเขตสุขภาพที่ 12 
 นายปราโมทย์ แก่นอินทร์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ น าเสนอรายละเอียดการเตรียมการจัดประชุม
มหกรรมวิชาการเขตสุขภาพที่ 12 ประจ าปีงบประมาณ 2563 ณ จังหวัดตรัง วันที่ 10 กันยายน 2563 สถานที่ : 
โรงแรมต้นอ้อยแกรนด ์อ.หาดใหญ่ จ.สงขลา  
 ก ำหนดกำร ดังนี้   08.00-09.00 น.  -ลงทะเบียน 
        09.00-09.30 น.  -พิธีเปิด 

 09.30-10.30 น.  -น าเสนอผลงานวิชาการที่ได้รับรางวัล 
 10.30-10.45 น.  - รับประทานอาหารว่าง 
 10.45-12.00 น.  - มอบรางวัลผลงานวิชาการ 
 12.00 -13.00 น.           - รับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00-14.30  น.           - ถอดบทเรียน EOC เขต 

 ผลงำนวิชำกำร  - ประเภทผลงานวิชาการที่น าเสนอคัดเลือก ได้แก่ ผลงานวิจัย , ผลงาน R2R ,ผลงาน CQI  
( CQI  clinic , CQI  nonclinic ) 
      - ระดับผลงานที่คัดเลือกแบ่งเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับปฐมภูมิ (รพ.สต.) , ระดับทุติยภูมิ 
(รพช.) , ระดับตติยภูมิ (รพท./รพศ.) , ระดับหน่วยสนับสนุน (สสอ./สสจ.) 
      - วิธีคัดเลือก คัดเลือกจากเอกสารที่ส่ง ไม่มีการน าเสนอโดยให้จังหวัดส่งผลงานแต่ละ
ประเภทและระดับ 1 ผลงาน เป็นเอกสารให้ สสจ.ตรัง ภายในวันที่ 25 สิงหาคม 2563 จากนั้น สสจ.ตรัง ส่ง
เอกสารให้กรรมการอ่านและตัดสินคัดเลือกล าดับ 1 , 2 , 3 แล้วจะแจ้งผลให้มารับรางวัลในเวทีวิชาการ ซ่ึง
คณะกรรมการคัดเลือกผลงาน จะเชิญอาจารย์จากมหาวิทยาลัยเป็นคณะกรรมการ 
 กลุ่มเป้ำหมำยเข้ำร่วม จ านวน  200 คน ได้แก่ ผู้บริหารเขต 37 คน  , ผู้ น า เสนอผลงาน  48 คน  และ 
ผู้เข้าร่วมงาน 115 คน    
มติที่ประชุม รับทราบ    
5.1.4 ติดตามการด าเนินงาน EOC 
   นายเฉลิม เกตุพงษ์พันธุ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข 
ติดตามความก้าวหน้าการด าเนินงานศูนย์ EOC ซึ่งมีในส่วนของการท าข้อสอบ Online อ าเภอที่ยังไม่ผ่านได้แก่ 
อ าเภอย่านตาขาว อ าเภอปะเหลียน และอ าเภอรัษฎา 
มติที่ประชุม รับทราบและเร่งรัดให้ด าเนินการในส่วนที่เกี่ยวข้อง  
 

๕.๒ เรื่องจำกโรงพยำบำลชุมชนแจ้งที่ประชุม    
5.2.1 การให้บริการผ่าตัดตาต้อกระจก โรงพยาบาลนาโยง 
 นายแพทย์เลิศรัตน์ เอกสถาพรสกุล ผู้อ านวยการโรงพยาบาลนาโยง น าเสนอการด าเนินงานการผ่าตัดตาต้อ
กระจก ของโรงพยาบาลนาโยง โดยมีทีมจักษุแพทย์จากโรงพยาบาลตรังมาเป็นผู้ท าการผ่าตัด และทั้งยังได้สนับสนุน
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ครุภัณฑ์ที่ใช้ในการให้บริการแก่ประชาชนทุกสิทธิ์ สัปดาห์ละ 8 – 9 ราย  และนอกจากนี้ยังมีแพทย์เฉพาะทางด้าน
กระดูก แสดงความจ านงที่จะยินดีมาท าการผ่านตัดให้อีกด้วย 
มติที่ประชุม รับทราบ       
 

5.3 เรื่องจำกสำธำรณสุขอ ำเภอแจ้งท่ีประชุม 
5.3.1 การจัดท าการเลื่อนขั้นเงินเดือน 1 ตุลาคม 2563 
 นายราชัน อรุณแสง สาธารณสุขอ าเภอกันตัง ขอให้ฝ่ายที่เกี่ยวข้องของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง 
ด าเนินการจัดท าการเลื่อนขั้นเงินเดือนประจ ารอบ วันที่ 1 ตุลาคม 2563 ให้เป็นไปตามห้วงเวลา เพื่อประโยชน์และ
เป็นขวัญก าลังใจให้กับบุคลากรสาธารณสุขทุกระดับ 
มติที่ประชุม มอบงานการเจ้าหน้าที่ ฝ่ายบริหารทั่วไปด าเนินการ 
  
ระเบียบวำระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
 ไม่มี 
 

เลิกประชุม เวลา 16.45 น. 
 
        กาญจนา ศรีสลับ  บันทึกรายงานการประชุม                   อนันต์ อัครสุวรรณกุล  ตรวจรายงานการประชุม 
    (นางกาญจนา ศรีสลับ)                            (นายอนันต์ อัครสุวรรณกุล)          
นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ                       หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนายุทธศาสตร์สาธารณสุข 
 

 
 
 
กาญจนา ศรีสลับ  

               คัดส าเนา  


